Von Bedeutung ist allein, dass Sie schreiben,

was Sie schreiben méchten;

und ob es jahrhundertelang von Bedeutung sein wird
oder nur stundenlang, vermag niemand zu sagen.

Virginia Woolf

Schreib-Gruppen ab Februar 2025

Regelmassiges Schreiben wirkt wie sanfte Medizin: es entspannt und erfrischt. Flr
Frauen, die bereits in einer Gruppe geschrieben haben oder nach personlicher Absprache.
Anderungen der Kursdaten - in Absprache mit den Teilnehmerinnen - sind vorbehalten.

Vormittags-Gruppe

Monat fur Monat bekommst du neue Anregungen flurs Schreiben. Du nimmst
Beobachtungen und Erfahrungen aus dem Alltag auf und findest einen schdpferischen
Umgang mit deinen Themen.

Anmeldung nach telefonischer Absprache!

Montag-Vormittag: 9.30 — 12.00 Uhr
Frahling / Sommer: 17. Febr. / 17. Marz / 14. April / 5. Mai und 23. Juni
Kosten: Fr. 337.-

Abend-Gruppe

Du wendest du dich schreibend deinen Lebenserfahrungen zu. Du bekommst Impulse, die
es dir erleichtern, aus dem gegenwartigen Moment in Erinnerungsbilder einzutauchen und
fur diese eine angemessene sprachliche Form zu finden.

Mittwoch-Abend: 18.30 — 21.00 Uhr
Frahling / Sommer: 5. Febr. /5. Marz / 2. April / 30. April und 11. Juni
Kosten: Fr. 362.-

Autobiografisches Schreiben: Nachmittage
Wir schreiben, um uns zu erinnern — und wir erinnern uns, um zu schreiben. Unsere
Lebensgeschichte wird zu einer Quelle, aus der wir immer neue Schreib-ldeen schopfen.

Freitags 14.00 — 18.30 Uhr
Fruhling / Sommer: 21. Februar / 28. Marz und 25. April 2025
Kosten fiir 6 Nachmittage ab Oktober 24: Fr. 785.-(zahlbar in 2 Raten)

Leitung / Anmeldung bei Kathrin Bohren
Germanistin Lic. phil.hist., Erwachsenenbildnerin AEB, dipl Kérper-Psychotherapeutin IIBS
Schreibwerkstétten seit 1995

Tel. 031/331 50 71. E-Mail: k.bohren@bluewin.ch. / www.kathrinbohren.ch

Einzahlungen: auf mein Konto bei der Raiffeisenbank Bern:
IBAN-Nr.: CH42 8080 8007 7460 9420 4


http://www.kathrinbohren.ch/

